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Ουσία: Γλυκά παιδιά, το θεμέλιο της μελέτης σας είναι η αγνότητα. Μόνο όταν υπάρχει αγνότητα
μπορείτε να γεμίσετε τον εαυτό σας με τη δύναμη της γιόγκα. Μόνο όταν υπάρχει η δύναμη
της γιόγκα, εκείνη η δύναμη μπορεί να μεταφερθεί στα λόγια σας.

Ερώτηση: Ποια πλήρη προσπάθεια πρέπει να κάνετε εσείς παιδιά;

Απάντηση: Να κάνετε πλήρη προσπάθεια να απομακρύνετε το φορτίο των αμαρτιών που είναι πάνω
στο κεφάλι σας. Αν αφότου ανήκετε στον Πατέρα, διαπράττετε οποιεσδήποτε αμαρτίες, θα
πέσετε πολύ σκληρά. Αν προκαλέσετε δυσφήμιση στους ΒΚς ή προκαλέσετε σε αυτούς
οποιαδήποτε άλλη δυσκολία, θα συσσωρεύσετε πολλή αμαρτία. Τότε δεν θα υπάρχει όφελος
στο να ακούτε ή στο να λέτε αυτήν τη γνώση.

Ομ σάντι. Ο πνευματικός Πατέρας εξηγεί σε εσάς παιδιά πώς μπορείτε να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι και
πώς να γίνετε οι κυρίαρχοι του αγνού κόσμου. Ο αγνός κόσμος του παραδείσου ονομάζεται επίσης χώρα του
Βίσνου και βασίλειο της Λάκσμι και του Ναράγιαν. Βίσνου σημαίνει η συνδυασμένη μορφή της Λάκσμι και
του Ναράγιαν, που απεικονίζεται. Αυτός είναι ο λόγος που η εξήγηση δίδεται με αυτόν τον τρόπο. Ωστόσο,
όταν αυτοί λατρεύουν τον Βίσνου δεν γνωρίζουν ποιος είναι εκείνος. Επίσης λατρεύουν τη Μαχαλάκσμι,
αλλά επίσης δεν καταλαβαίνουν ποια είναι αυτή. Τώρα ο Μπάμπα εξηγεί σε εσάς παιδιά με διάφορους
τρόπους. Να εντυπωθείτε αυτό πολύ καλά. Μερικοί άνθρωποι πιστεύουν ότι η Υπέρτατη Ψυχή γνωρίζει τα
πάντα, ότι οτιδήποτε κάνουμε, είτε είναι καλό ή κακό, Εκείνος τα γνωρίζει όλα. Αυτό ονομάζεται αίσθημα
τυφλής πίστης. Ο Θεός δεν γνωρίζει σχετικά με αυτά τα πράγματα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Θεός είναι
ο Εξαγνιστής, ο Ένας ο οποίος εξαγνίζει τους ακάθαρτους. Εκείνος τους εξαγνίζει και μετά τους κάνει
κυρίαρχους του παραδείσου. Εκείνοι που μελετούν καλά θα διεκδικήσουν μια υψηλή θέση, αλλά μη
νομίζετε ότι ο Πατέρας γνωρίζει τι είναι μέσα στην καρδιά του καθενός. Εκείνο ονομάζεται, να είσαστε
χωρίς λογική (παράλογοι). Οποιεσδήποτε πράξεις εκτελούν τα ανθρώπινα όντα, οπωσδήποτε λαμβάνουν το
αντάλλαγμα αυτών, είτε είναι καλό ή κακό, σύμφωνα με το δράμα. Ο Πατέρας δεν έχει σχέση με αυτό. Ποτέ
δεν πρέπει να σκεφτόσαστε ότι ο Μπάμπα, γνωρίζει έτσι κι αλλιώς τα πάντα. Υπάρχουν πολλοί που πέφτουν
στο ελάττωμα και συνεχίζουν να διαπράττουν αμαρτία και που ακόμη έρχονται εδώ ή πηγαίνουν στα κέντρα.
Αυτοί σκέφτονται, “Ο Μπάμπα γνωρίζει έτσι κι αλλιώς!” Ωστόσο, ο Μπάμπα λέει: Εγώ δεν κάνω αυτήν τη
δουλειά. Η κατανόηση τους της λέξης “Τζανιτζανανχάρ” (ο Ένας ο οποίος γνωρίζει τα μυστικά εσωτερικά)
είναι λάθος. Εξαιτίας των πολλών αμαρτιών των πολλών γεννήσεων πάνω στο κεφάλι σας ,εσείς επικαλείστε
τον Πατέρα να έλθει και να σας κάνει αγνούς από ακάθαρτους και να σας κάνει κυρίαρχους του παραδείσου.
Υπάρχουν επίσης οι αμαρτίες αυτής της γέννησης. Πρέπει να εξομολογηθείτε τις αμαρτίες σας αυτής της
γέννησης. Πολλοί έχουν διαπράξει τέτοιες αμαρτίες, που το βρίσκουν πολύ δύσκολο να γίνουν αγνοί. Το
κύριο πράγμα είναι να γίνετε αγνοί. Η μελέτη είναι πολύ εύκολη, αλλά εσείς πρέπει να κάνετε προσπάθεια
για να απομακρύνετε το φορτίο των αμαρτιών σας. Υπάρχουν πολλοί που διαπράττουν πολλή αμαρτία και
έτσι κάνουν πολλή κακή υπηρεσία (disservice). Προσπαθούν να προκαλέσουν δυσκολίες στο άσραμ των
Μπράμα Κουμάρις. Με το να κάνουν αυτό, συσσωρεύουν πολλή αμαρτία. Οι αμαρτίες δεν μπορούν να
διαγραφούν με το να δίνετε γνώση στους άλλους. Μόνο με το να έχετε γιόγκα μπορούν να διαγραφούν οι
αμαρτίες. Πρώτα απ' όλα, να κάνετε πλήρη προσπάθεια να έχετε γιόγκα, γιατί μόνο τότε το βέλος θα
χτυπήσει κάποιον. Μόνο όταν πρώτα γίνετε αγνοί και έχετε γιόγκα, μπορεί να υπάρξει εκείνη η δύναμη στα
λόγια σας. Διαφορετικά, όσο και αν εξηγήσετε στους άλλους, το βέλος δεν θα τους χτυπήσει. Έτσι, δεν θα
εισέλθει στις διάνοιές τους. Υπάρχουν οι αμαρτίες πολλών γεννήσεων. Οι αμαρτίες που διαπράττονται τώρα,
γίνονται πολύ μεγαλύτερες από τις αμαρτίες των πολλών προηγούμενων γεννήσεων. Αυτός είναι ο λόγος
που λέγεται: Εκείνοι που δυσφημίζουν τον Σατγκούρου δεν μπορούν να φτάσουν στον προορισμό τους.
Εκείνος ο Ένας είναι ο αληθινός Μπάμπα, ο αληθινός Δάσκαλος και ο αληθινός Γκουρού. Ο Πατέρας λέει:



Εκείνοι που προκαλούν δυσφήμιση στους Μπράμα Κουμάρις, θα συσσωρεύσουν επίσης πολλή αμαρτία.
Πρώτα απ' όλα, εσείς οι ίδιοι πρέπει να γίνετε αγνοί. Κάποιοι έχουν πολύ ενδιαφέρον να εξηγήσουν στους
άλλους, αλλά η γιόγκα τους δεν αξίζει ούτε μια δεκάρα. Έτσι, τι όφελος υπάρχει; Ο Πατέρας λέει: Το κύριο
πράγμα είναι να γίνετε αγνοί, με το να έχετε ενθύμηση. Οι άνθρωποι φωνάζουν, για να γίνουν αγνοί. Στο
μονοπάτι της λατρείας απλά έχουν αναπτύξει τη συνήθεια του να σκοντάφτουν τριγύρω και να κάνουν πολύ,
μη απαραίτητο θόρυβο. Αυτοί προσεύχονται στο Θεό, αλλά ο Θεός δεν έχει αυτιά. Πώς μπορεί Εκείνος να
ακούσει οτιδήποτε ή να πει οτιδήποτε χωρίς αυτιά ή στόμα; Εκείνος είναι άβιακτ (αιθέριος). Όλα εκείνα
είναι τυφλή πίστη. Όσο περισσότερο θυμόσαστε τον Πατέρα, τόσο περισσότερο θα διαλύονται οι αμαρτίες
σας. Μη νομίζετε ότι ο Πατέρας γνωρίζει τα πάντα, ότι αυτός Με θυμάται πολύ, ή ότι εκείνος Με θυμάται
πολύ λίγο. Καθένας από εσάς πρέπει να κοιτάζει το δικό του ημερολόγιο. Ο Πατέρας σας έχει πει: Μόνο με
το να έχετε ενθύμηση θα διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Ο Μπάμπα επίσης σας ρωτάει πόσο πολύ θυμόσαστε
Εκείνον. Αυτό μπορεί επίσης να φανεί από τη συμπεριφορά σας. Οι αμαρτίες δε μπορούν να διαλυθούν,
παρά μόνο με το να έχετε ενθύμηση. Δεν είναι ότι με το να πείτε τη γνώση σε κάποιον, οι αμαρτίες σας και
οι αμαρτίες του άλλου ατόμου θα κοπούν. Όχι. Μόνο όταν εσείς οι ίδιοι μένετε σε ενθύμηση μπορούν να
αποκοπούν οι αμαρτίες σας. Το κύριο πράγμα είναι να γίνετε αγνοί. Ο Πατέρας λέει: Τώρα που ανήκετε σε
Εμένα, να μη διαπράττετε καμιά αμαρτία. Διαφορετικά, θα πέσετε πολύ άσχημα. Τότε, δε θα έχετε καμιά
απολύτως ελπίδα για να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση. Όταν εξηγείτε σε πολλούς σε μια έκθεση, γινόσαστε
πολύ χαρούμενοι, σκεπτόμενοι ότι έχετε κάνει πολλή υπηρεσία. Ωστόσο, ο Πατέρας λέει: Πρώτα απ' όλα,
τουλάχιστον πρέπει να γίνετε αγνοί. Να θυμόσαστε τον Πατέρα! Πολλοί αποτυγχάνουν στην ενθύμηση.
Αυτή η γνώση είναι πολύ εύκολη. Εσείς απλά πρέπει να γνωρίζετε τον κύκλο των 84 γεννήσεων. Σε άλλες
σπουδές αυτοί πρέπει να μελετήσουν μαθηματικά και να κάνουν πλήρη προσπάθεια. Τι θα κερδίσουν; Αν
κάποιος πεθάνει ενώ μελετά, εκείνη η μελέτη τελειώνει. Όταν μένετε σε ενθύμηση, μπορείτε να εντυπωθείτε
αυτή τη γνώση. Με το να μη γινόσαστε αγνοί και να μη διαγράφετε τις αμαρτίες σας, θα υπάρξει πολλή
τιμωρία. Μη νομίζετε ότι η ενθύμησή σας φτάνει έτσι κι αλλιώς τον Μπάμπα. Τι να κάνει με αυτήν ο
Μπάμπα; Αν θυμόσαστε τον Μπάμπα, γινόσαστε αγνοί. Τι έχει να κάνει με αυτό ο Μπάμπα; Θα πει σε εσάς
ο Μπάμπα “Πολύ καλά!”; Πολλά παιδιά λένε: διαρκώς θυμάμαι τον Πατέρα. Αυτά λένε: “Ποιον άλλον έχω
εκτός από Εκείνον;” Αυτά συνεχίζουν να λένε ψέματα με αυτόν τον τρόπο. Χρειάζεται πολλή προσπάθεια
για ενθύμηση. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν καν αν θυμούνται τον Μπάμπα ή όχι. Εν αγνοία τους λένε ότι είναι
πάντα σε ενθύμηση. Κανείς δεν μπορεί να γίνει ένας κυρίαρχος του κόσμου και να διεκδικήσει μια υψηλή
θέση, χωρίς να κάνει προσπάθεια. Μόνο όταν έχετε τη δύναμη της ενθύμησης μπορείτε να κάνετε υπηρεσία.
Μετά, θα φανεί πόση πολλή υπηρεσία έχετε κάνει και πόσους υπηκόους έχετε δημιουργήσει. Πρέπει να
υπάρχει ένας υπολογισμός αυτού. Πόσους έχω κάνει ίσους με τον εαυτό μου; Πρέπει πρώτα να
δημιουργήσετε υπηκόους. Μόνο τότε μπορείτε να διεκδικήσετε μια βασιλική θέση. Προς το παρόν δεν
υπάρχει τίποτα από αυτά. Μόνο όταν μένετε σε γιόγκα και γεμίσετε τον εαυτό σας με αυτήν τη δύναμη, θα
χτυπήσει το βέλος κάποιον με ακρίβεια. Αναφέρεται στη γραφή (την Μαχαμπαράτα) ότι ο Μπισαμπιταμάι
και ο Ντρονατσάρια κλπ. έλαβαν γνώση στο τέλος. Όταν έχει απομακρυνθεί από την ψυχή όλη η ακαθαρσία,
και εκείνη η ψυχή έχει γίνει σάτοπρανταν θα υπάρξει δύναμη σε εκείνη την ψυχή και το βέλος θα χτυπήσει
τους άλλους γρήγορα. Ποτέ μη σκέφτεστε ότι ο Μπάμπα γνωρίζει τα πάντα. Γιατί να χρειάζεται ο Μπάμπα
να γνωρίζει οτιδήποτε; Εκείνοι που κάνουν κάτι, λαμβάνουν την ανταμοιβή αυτού. Ο Μπάμπα συνεχίζει να
παρατηρεί τα πάντα, ως απροσκόλλητος Παρατηρητής. Μερικοί γράφουν στον Μπάμπα: Μπάμπα, πήγα στο
τάδε μέρος για να κάνω υπηρεσία. Ο Μπάμπα ρωτάει: Πρώτα απ' όλα, ήσουν στο προσκύνημα της
ενθύμησης; Το πρώτο πράγμα που πρέπει να κάνετε είναι να αποσπαστείτε από όλους τους άλλους και να
συνδέσετε τον εαυτό σας με τον έναν Πατέρα. Πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής. Ακόμη και ενώ ζείτε στο
σπίτι, πρέπει να θεωρείτε αυτόν τον κόσμο και το σώμα σας ότι είναι παλιό. Τα πάντα θα καταστραφούν.
Εμείς ενδιαφερόμαστε μόνο για τον Πατέρα και την κληρονομιά Του. Ο Μπάμπα δεν σας λέει να μη μένετε
στο σπίτι με την οικογένειά σας ή να μη μιλάτε σε κανέναν. Μερικοί ρωτούν τον Μπάμπα αν μπορούν να
πάνε στο γάμο κάποιου. Ο Μπάμπα λέει: Μπορείτε να πάτε. Πηγαίνετε εκεί και κάντε υπηρεσία. Η διάνοιά



σας πρέπει να είναι συνδεδεμένη σε γιόγκα με τον Σιβ Μπάμπα. Μόνο με τη δύναμη της ενθύμησης
μπορούν να καούν οι αμαρτίες των πολλών γεννήσεων. Αν επίσης συνεχίζετε να διαπράττετε αμαρτία εδώ,
θα υπάρξει πολλή τιμωρία. Αν καθώς γινόσαστε αγνοί, κάποιος πέσει εξαιτίας του ελαττώματος, πεθαίνει.
Θα συνθλιβεί τελείως. Με το να μην ακολουθείτε το σρίματ, υπάρχει πολλή απώλεια. Πρέπει να λαμβάνετε
σρίματ σε κάθε βήμα. Μερικοί διαπράττουν τέτοιες αμαρτίες που δεν μπορούν να έχουν γιόγκα. Δεν
μπορούν να έχουν ενθύμηση. Αν αυτοί μετά πάνε και πουν στους άλλους ότι έχει έλθει ο Θεός, και ότι
πρέπει να πάνε και να διεκδικήσουν την κληρονομιά τους από Εκείνον, αυτοί δεν θα τους πίστευαν. Δεν θα
τους χτυπούσε κανένα βέλος. Ο Μπάμπα σας έχει πει να δώσετε αυτή τη γνώση στους λάτρεις και να μην
την σπαταλάτε σε εκείνους που δεν την θέλουν. Διαφορετικά, αυτό θα προκαλέσει περισσότερη δυσφήμιση.
Μερικά παιδιά ρωτούν τον Μπάμπα: Μπάμπα, έχω τη συνήθεια να δωρίζω. Τι πρέπει να κάνω τώρα που
είμαι στο μονοπάτι αυτής της γνώσης; Ο Μπάμπα σας συμβουλεύει: Παιδιά, υπάρχουν πολλοί άλλοι που θα
συνεχίζουν να δωρίζουν στους φτωχούς. Οι φτωχοί δεν πεθαίνουν από πείνα. Ακόμη και οι θρησκευτικοί
ζητιάνοι (οι φακίρηδες) έχουν πολλά χρήματα. Επομένως, οι διάνοιές σας πρέπει να απομακρυνθούν από
όλα αυτά τα πράγματα. Πρέπει να είσαστε πολύ προσεκτικοί όταν κάνετε δωρεές. Υπάρχουν πολλοί που
συνεχίζουν να εκτελούν τέτοιες πράξεις, μη ρωτάτε καν! Δεν συνειδητοποιούν καν ότι τα φορτία της
αμαρτίας στο κεφάλι τους γίνονται βαρύτερα. Το μονοπάτι αυτής της γνώσης δεν είναι μόνο διασκέδαση και
παιχνίδια. Ο Ντάραμρατζ είναι επίσης με τον Πατέρα. Πρέπει να βιώσετε πολλή τιμωρία από το
Ντάραμρατζ. Λέγεται: Θα γνωρίσετε τα πάντα όταν κάνει τον τελευταίο υπολογισμό ο Ντάραμρατζ. Δεν
παίρνει πολύ χρόνο να βιώσετε την τιμωρία πολλών γεννήσεων. Ο Μπάμπα έχει επίσης εξηγήσει σε εσάς, το
παράδειγμα με αυτούς που θυσιάζονται στο Κάσι. Εκείνο ανήκει στο μονοπάτι της λατρείας, ενώ αυτό είναι
το μονοπάτι αυτής της γνώσης. Η προσφορά ανθρώπινης θυσίας είναι επίσης καθορισμένη στο δράμα.
Πρέπει να κατανοηθούν όλα αυτά τα πράγματα. Μην ρωτάτε γιατί δημιουργήθηκε αυτό το δράμα ή γιατί
εμείς βρεθήκαμε στον κύκλο. Όλοι πρέπει να συνεχίσουν να έρχονται στον κύκλο. Αυτό το δράμα είναι
προκαθορισμένο. Αν δεν είχατε έλθει στον κύκλο, δεν θα υπήρχε κόσμος. Δεν μπορεί να υπάρξει αιώνια
ελευθέρωση. Ακόμη και ο κύριος Ένας δεν μπορεί να έχει αιώνια ελευθέρωση. Ο κύκλος θα περιστραφεί με
τον ίδιο τρόπο, μετά από 5000 χρόνια. Αυτό είναι το δράμα. Κανείς δεν μπορεί να λάβει μια θέση απλά, με
το να εξηγεί ή να δίνει αυτή τη γνώση στους άλλους. Πρώτα απ' όλα, πρέπει να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι.
Μην σκέφτεστε ότι ο Μπάμπα γνωρίζει τα πάντα. Τι θα έκανε ο Μπάμπα με το να γνωρίζει τα πάντα; Πρώτα
απ' όλα, εσείς ψυχές, γνωρίζετε τι κάνετε σύμφωνα με το σρίματ και σε ποιο βαθμό θυμάστε τον Μπάμπα. Τι
όφελος θα υπήρχε με το να γνωρίζει ο Μπάμπα όλα αυτά; Οτιδήποτε κάνετε, λαμβάνετε την ανταμοιβή
αυτού. Ο Μπάμπα μπορεί να σας πει από το πώς δράτε και από την υπηρεσία που κάνετε, αν κάνετε καλή
υπηρεσία. Ο τάδε έχει κάνει πολλές αμαρτωλές πράξεις, ακόμη και αφού ανήκει στον Πατέρα. Επομένως,
δεν υπάρχει δύναμη στη γνώση που δίνει εκείνο το άτομο. Αυτό το σπαθί της γνώσης πρέπει να έχει την
αιχμηρότητα της δύναμης της ενθύμησης. Με τη δύναμη της γιόγκα, νικάτε ολόκληρο τον κόσμο. Με αυτή
τη γνώση, διεκδικείτε μια υψηλή θέση στον καινούριο κόσμο. Πρώτα απ' όλα, να γίνετε αγνοί. Αν δε γίνετε
αγνοί, δε μπορείτε να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση. Εσείς ερχόσαστε εδώ για να αλλάξετε, από ένας
συνηθισμένος άνθρωπος σε Ναράγιαν. Οι ακάθαρτοι δεν μπορούν να γίνουν Ναράγιαν. Πρέπει να
χρησιμοποιείτε τη σωστή μέθοδο για να γίνετε αγνοί. Ακόμη και μερικά ιδιαιτέρα, αγαπημένα παιδιά που
φροντίζουν κέντρα, πρέπει να κάνουν πολλή προσπάθεια για αυτό. Επειδή δεν κάνουν αυτήν την
προσπάθεια, δεν υπάρχει εκείνη η δύναμη μέσα σε εκείνες τις ψυχές και τότε το βέλος δεν μπορεί να
χτυπήσει τον στόχο. Δεν υπάρχει το προσκύνημα της ενθύμησης. Αυτοί απλά εξηγούν σε πολλούς στις
εκθέσεις. Πρώτα πρέπει να γίνετε αγνοί, με το να έχετε ενθύμηση. Μετά υπάρχει αυτή η γνώση. Όταν γίνετε
αγνοί, μπορείτε να εντυπωθείτε αυτή τη γνώση. Οι ακάθαρτοι δεν μπορούν να εντυπωθούν αυτή τη γνώση.
Το κύριο μάθημα είναι η ενθύμηση. Υπάρχουν διάφορα μαθήματα σε μια εγκόσμια μελέτη. Οι άνθρωποι
έρχονται σε εσάς για να γίνουν Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Το να γίνετε ένας Μπράμα Κουμάρ ή μια
Κουμάρι, ένας αδελφός ή μια αδελφή, δεν είναι σαν να πηγαίνετε στο σπίτι της θείας σας! Δεν πρέπει να
γίνετε αυτό, μόνο χάριν λόγου. Για να γίνετε μια θεότητα, οπωσδήποτε πρώτα πρέπει να γίνετε αγνοί.



Ύστερα, μετά από αυτό, υπάρχει επίσης αυτή η μελέτη. Αν μελετάτε μόνο και δεν γινόσαστε αγνοί, δεν
μπορείτε να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση. Χρειάζονται αγνές ψυχές. Μόνο όταν γίνετε αγνοί, μπορείτε να
διεκδικήσετε μια υψηλή θέση στον αγνό κόσμο. Ο Μπάμπα δίνει πολλή έμφαση στην αγνότητα. Αν δεν
διατηρείτε αγνότητα, δε μπορείτε να δώσετε γνώση σε κανέναν. Ωστόσο, ο Μπάμπα δεν βλέπει τίποτα.
Εκείνος ο Ίδιος κάθεται εδώ και εξηγεί τα πάντα. Στο μονοπάτι της λατρείας, οι άνθρωποι λαμβάνουν μια
ανταμοιβή για τη λατρεία τους. Αυτό επίσης είναι καθορισμένο στο δράμα. Πώς θα μιλούσε ο Πατέρας
χωρίς ένα σώμα; Πώς θα άκουγε οποιονδήποτε; Όταν μια ψυχή έχει ένα σώμα, είναι που μπορεί να μιλήσει
και να ακούσει. Ο Πατέρας λέει: Εγώ δεν έχω όργανα. Επομένως, πώς θα μπορούσα να ακούσω
οποιονδήποτε ή να γνωρίζω οτιδήποτε; Μερικοί πιστεύουν ότι ο Μπάμπα γνωρίζει πότε πέφτουν στο
ελάττωμα, ότι αν δεν ήξερε, δεν θα Τον θεωρούσαν Θεό. Υπάρχουν πολλοί που είναι έτσι. Ο Πατέρας λέει:
Έχω έλθει για να σας δείξω τον τρόπο για να γίνετε αγνοί. Βλέπω τα πάντα ως απροσκόλλητος
Παρατηρητής. Μπορεί να φανεί από τη συμπεριφορά ενός παιδιού, αν αυτό είναι άξιο ή ανάξιο. Πρέπει να
δώσετε την απόδειξη της υπηρεσίας που κάνετε. Επίσης γνωρίζετε ότι λαμβάνετε την ανταμοιβή για
οτιδήποτε κάνετε. Αν ακολουθείτε το σρίματ γινόσαστε εξυψωμένοι. Αν δεν ακολουθείτε το σρίματ, εσείς οι
ίδιοι γινόσαστε ακάθαρτοι και πέφτετε. Αν χρειάζεται να ρωτήσετε κάτι, να το ρωτήσετε ξεκάθαρα. Δεν
τίθεται θέμα τυφλής πίστης. Ο Μπάμπα απλά ρωτάει: Αν δεν έχετε τη δύναμη της ενθύμησης, πώς θα γίνετε
αγνοί; Μερικοί διαπράττουν τέτοιες αμαρτίες ακόμη και σε αυτήν τη γέννηση, μη ρωτάτε καν! Αυτός είναι ο
κόσμος των αμαρτωλών ψυχών, ενώ η χρυσή εποχή είναι ο κόσμος των φιλάνθρωπων ψυχών. Αυτή είναι η
εποχή της συμβολής. Κάποιοι έχουν τέτοια αδρανή κεφάλια, που δεν μπορούν να εντυπωθούν τίποτα. Αυτοί
δεν είναι σε θέση να θυμούνται τον Μπάμπα. Μετά θα είναι πολύ αργά, γιατί η θημωνιά θα καεί και αυτοί
δεν θα μπορούν να μείνουν σε γιόγκα. Εκείνη την ώρα, θα υπάρχουν πολλές κραυγές απόγνωσης. Πρόκειται
να έλθουν βουνά από μεγάλη λύπη. Το μόνο ενδιαφέρον που πρέπει να έχετε, είναι πώς να λάβετε την τύχη
σας του βασιλείου από τον Πατέρα. Να απαρνηθείτε τη συνειδητότητα του σώματος και να ασχοληθείτε με
το να κάνετε υπηρεσία! Να γίνετε ευεργέτες! Μην σπαταλάτε τα χρήματά σας! Ποτέ μην κάνετε δωρεές σε
ακάθαρτους που δεν αξίζουν να τις λάβουν. Διαφορετικά, αυτός που κάνει τη δωρεά, συσσωρεύει εκείνο το
βάρος. Δεν είναι ότι πρέπει να πάτε έξω και να χτυπάτε τύμπανα, λέγοντας ότι έχει έλθει ο Θεός. Υπάρχουν
πολλοί τέτοιοι άνθρωποι στην Μπάρατ που αποκαλούν τους εαυτούς τους Θεό. Κανείς δεν θα σας πίστευε.
Εσείς γνωρίζετε ότι τώρα έχετε λάβει φώτιση. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Μαζί με το να μελετάτε, οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε αγνοί. Να γίνετε ένα άξιο και υπάκουο παιδί
και να δώσετε την απόδειξη της υπηρεσίας σας. Να ακολουθείτε το σρίματ και να κάνετε τον εαυτό
σας εξυψωμένο.

2. 2. Μην σπαταλάτε τα χρήματά σας. Ποτέ να μην κάνετε δωρεές στους ακάθαρτους. Να δωρίζετε τον
πλούτο της γνώσης σε εκείνους που τον αξίζουν.

Ευλογία: Είθε να πεθάνετε πραγματικά εν ζωή και να έχετε μια τελετή αποτέφρωσης των παλιών σας
σανσκάρας.
Όταν ένα άτομο πεθάνει, το σώμα του αποτεφρώνεται και, μέσω αυτού, το όνομα και η
μορφή του τελειώνουν εντελώς. Με τον ίδιο τρόπο, όταν εσείς τα παιδιά πεθάνετε εν ζωή,
τότε, αν και τα σώματά σας είναι τα ίδια, έχετε την αποτέφρωση των παλιών σας
σανσκάρας, των αναμνήσεων και της φύσης. Αν κάποιος που έχει αποτεφρωθεί εμφανιστεί
σε εσάς, ονομάζεται φάντασμα. Εδώ επίσης, όταν οι σανσκάρας που έχουν αποτεφρωθεί



ξυπνήσουν και αναδυθούν ξανά, είναι κακά πνεύματα της Μάγια. Διώξτε αυτά τα κακά
πνεύματα και μην μιλάτε καν γι' αυτά.

Σύνθημα: Αντί να μιλάτε για τα βάσανα του κάρμα (karma bhog), ας μιλάτε για το στάδιο σας της
κάρμα γιόγκα.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Συσσωρεύστε τη δύναμη των σκέψεων και γίνετε ένα όργανο για εξυψωμένη
υπηρεσία.


